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SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI STOWARZYSZENIA „ARTERIA” W ROKU 2014
W roku 2014 Stowarzyszenie „Arteria” swoje działania kierowało do: osób z niepełnosprawnością intelektualną, młodzieży zagrożonej wykluczeniem, a także rodziców i otoczenia osób z niepełnosprawnością.
W Stowarzyszeniu podejmowane były działania na rzecz: edukacji, aktywizacji, promocji, świadomego oraz aktywnego uczestnictwa tych grup w życiu społecznym. Podejmowane działania polegały również na zwiększeniu udziału tych grup w dostępie do możliwości podejmowania pracy i osobistego rozwoju.  
Dzięki dotacjom pozyskanym ze środków konkursowych kontynuowane były realizacje następujących projektów:

1) „Arteriowicze 2013 - program wsparcia osób z niepełnosprawnością w ramach integracji i aktywizacji społecznej” w ramach zadania publicznego pn.: „Wspieranie działań na rzecz osób niepełnosprawnych, w tym przewlekle chorych, poprzez integrację z otoczeniem i aktywizację społeczną”. Zajęcia w ramach projektu prowadzone były w systemie dziennym dla grupy 20 podopiecznych - dorosłych osób z niepełnosprawnością intelektualną, od poniedziałku do piątku w godzinach  8.00 – 14.00. W ramach projektu prowadzone były następujące pracownie: komputerowa i interdyscyplinarna oraz dodatkowe zajęcia biblioterapeutyczne, muzykoterapeutyczne, digitalizacji, filmowe, ogrodnicze oraz ceramiczne. Zajęcia dodatkowe prowadzone były w ramach wolontariatu.
Zajęcia skierowane do osób z niepełnosprawnością intelektualną miały na celu:

· spowolnienie procesu związanego z regresem,
· zachęcenie do podejmowania inicjatyw, wspierających proces rehabilitacji,
· dostęp do ciekawych pod względem edukacyjnym wydarzeń realizowanych na terenie miasta

Katowice oraz poza nim,
· wsparcie osób z niepełnosprawnością oraz ich rodzin poprzez możliwość korzystania 

dziennej terapii i rehabilitacji.
Program zajęć w poszczególnych pracowniach określały programy autorskie, które były dostosowywane do indywidualnych potrzeb uczestników zajęć. Taki model pracy jest realizowany w Stowarzyszeniu z powodzeniem od kilku lat, pozwala on na szybkie reagowanie na potrzeby edukacyjne podopiecznych oraz ewentualną możliwość modyfikowania ich w razie konieczności. 

Podopieczni Stowarzyszenia przez cały 2014 rok w ramach zajęć w pracowni komputerowej kontynuowali prowadzenie bloga dostępnego na stronie: www.arteriowicze.blogspot.com.
Poprzez działalność Stowarzyszenia zachęcaliśmy osoby do podejmowania zadań w charakterze wolontariuszy oraz tworzyliśmy warunki dla ich działalności. 
2) W ramach działalności w minionym roku, kontynuowana była także (rozpoczęta w grudniu 2013 roku) realizacja projektu „Twoja praca – nasze wsparcie” dofinansowania w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki Europejskiego Funduszu Społecznego. W ramach projektu organizowane były  warsztaty edukacyjne, szkolenia zawodowe: grupowe oraz indywidualne oraz staże skierowane do bezrobotnych osób w wieku 15-27 lat. 

Działania Stowarzyszenia nakierowane były również na rzecz podniesienia świadomości oraz wyrównywania szans osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, przeciwdziałania dyskryminacji ze względu na płeć, status społeczny, niepełnosprawność, sposób życia.  
3) W miesiącach XI – XII.2014 rozpoczęliśmy realizację projektu: „Przeciąg w mieście - warsztaty wspierające działania na rzecz osób niepełnosprawnych, w tym przewlekle chorych, poprzez integrację z otoczeniem i aktywizacje społeczną” w ramach zadania publicznego pn.: „Wspieranie działań na rzecz osób niepełnosprawnych, w tym przewlekle chorych, poprzez integrację z otoczeniem i aktywizację społeczną”. Zajęcia w ramach projektu prowadzone były w systemie dziennym dla grupy 15 podopiecznych - dorosłych osób z niepełnosprawnością intelektualną. W ramach projektu prowadzone były następujące pracownie: kulinarna, bębniarska, arteterapeutyczna oraz zajęcia w Społecznej Pracowni Digitalizacji. Stowarzyszenie podpisało w tej sprawie sprawie porozumienie ze Śląską Biblioteką Cyfrową. W Stowarzyszeniu digitalizowane były również zbiory Biblioteki Akademii Muzycznej w Katowicach- współpracę rozpoczęliśmy w marcu 2014 roku. Projekt jest promowany przez bloga /http://przeciag-w-katowicach.blogspot.com/p/digitalizacja.html/.
Pomysł digitalizacji zrodził się z chęci szukania dla podopiecznych Stowarzyszenia nowych form terapii i aktywizacji, w tym społecznej. W ramach wolontariatu odwracamy społeczną rolę osób niepełnosprawnych, z tych do których kierowana jest pomoc i wsparcie, na tych którzy tego wsparcia udzielają innym poprzez swój wolontariat. 

Ważny jest także społeczny odbiór, element "nobilitacji" osób z niepełnosprawnością jako tych, które wykonują konkretną pracę na rzecz innych, podpisując się pod nią swoim nazwiskiem. 

4) W roku 2014 zrealizowany był projekt w ramach Małych Grantów dofinansowany ze środków Urzędu Miasta Katowice pn. „Święta Bożego Narodzenia 2014” w ramach, którego zorganizowane zostało wspólne spotkanie wigilijne dla podopiecznych Stowarzyszenia. 
Działalność Stowarzyszenia wspierała tworzenie warunków włączania młodzieży i dorosłych, jako indywidualnych osób i grup, w tok normalnego życia, korzystania przez nich z ogólnodostępnej infrastruktury społecznej i form życia społecznego, z zapewnieniem im, w razie potrzeby, odpowiedniego wsparcia, zwłaszcza w postaci specjalistycznej pomocy, doradztwa i asysty. Działania Stowarzyszenia nakierowane były na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i społecznej osób zagrożonych wykluczeniem, w szczególności działalności na rzecz osób z niepełnosprawnością intelektualną. Podejmowaliśmy również działania na rzecz zapobiegania bezrobociu poprzez promowanie i organizowanie różnych form aktywizacji zawodowej. Prowadzenie działalności w zakresie rehabilitacji, aktywizacji zawodowej i społecznej oraz integracji osób, instytucji i środowisk.
Podejmując działania staramy się, aby oferta Stowarzyszenia, była atrakcyjna, ale przede wszystkim potrzebna i skierowana do osób najbardziej potrzebujących. 
W minionym roku działalność Stowarzyszenia była promowana przez stronę internetową Stowarzyszenia: www.arteria.edu.pl, portal Facebook oraz http://arteriowicze.blogspot.com/.
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